
 

 

 ７月１８日（水）、外国語指導助手のパティ先生の小平小学校勤務  

 栄養教諭を講師として担任の先生と
一緒に食育教室を行いました。各学年
の発達段階に応じた内容です。  
黄・赤・緑のバランスのよい食事が

大切で、食べ物には３つの働きがあ
り、自分の朝ごはんのメニューで「脳

のスイッチ」「体のスイッチ」「お腹のスイッチ」が入っているか確かめました。プリント
に「すききらいしないで食べる」「やさいもがんばって食べる」「バランスのいい朝ごはん
を食べる」などと感想を書いていました。  

２５日（水）、６年生は
小野町の「緑のふれあい
の森公園」へ行き森林学
習を行いました。 
 自分の目で見たり、体
験したりすることを通し
て、山や森、植物に関心

や興味をもち、自然や森林環境に対する理解を深めることが目的です。木材を切る体験を
したり、施設の方の話を聞き分からないことを質問したりして理解を深めました。 

２５日（水）小体連陸上壮行会を行い、選手
の６年生は一人一人抱負を述べました。ぜひ、
目標としていることが達成できるようにがんば
ってほしいと思います。５年生が応援団とな
り、みんなでエールを贈り三三七拍子で盛り上
げました。みんなで盛り上がることができるこ
とはとてもいいことだと感じました。  

 算数の授業中、黒板に書いたものを子どもたち
がノートに写していました。板書の間違いに気付
き、「変えていい？」と聞いたところ、「いいよ。
誰でも間違いはあるもんね。」と責める子はいま
せんでした。「えー、書いちゃったのに。」と言わ
れても当然な場面だったのですが･･･。何と優し
く、心の広い子どもたちなんでしょう。人の失敗
を許してあげることができる子どもたち。そんな
子どもたちと生活できている幸せをかみしめなが
ら、これからも子どもたちと楽しんでいきます。  

 体育館に向かう途中けがをした児
童がいて保健室へ行きました。体育
館に戻ると、自分たちで並んで授業
のあいさつをしていました。私がカ
ラーコーンの準備をしていると、当
番が前に出て準備運動をしてくれま
した。担任がいなくても自分たちで
考えて行動している姿に感動しまし
た。入学して半年が過ぎ、大きく成
長していることがうれしいです。  

学年通信の文章です。みんな純朴で優しい子どもたちです。これからも一人一人に寄り

添いながら子どもたちの声を聞き、健やかに成長するよう指導していきます。  
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