
 

 

 

７月５日（土）に、県営あづま総合運動公園（とうほうみんなのスタジアム）において、

「第４１回全国小学校陸上競技交流大会福島県選考会」兼「第１４回東日本都道府県小学校

陸上競技交流大会・青森大会福島県予選」が行われました。 

本校からは、県南地区予選を通過した６名の子どもたちが出場しました。照りつけるよう

な暑さの中、出場した子どもたちは、各自の目標を目指して、全力で競技に参加することが

できました。 

結果は入賞こそ叶いませんでしたが、自己ベストを更新する子もいて、選手はみな清々し

い表情を浮かべていました。大会に向けてご理解・ご協力をいただきました保護者の皆様に、

改めて感謝申し上げます。結果は以下のとおりです。 

選 手 名 種  目 記  録 

○○ ○○ ６年男子１００ｍ １３秒８８ 

○○ ○○ 女子８００ｍ ２分４５秒９５ 

○○ ○○ 男子コンバインドＢ 走幅跳：３ｍ８１ 

ジャベ：３７ｍ７３ 

○○ ○○ 女子コンバインドＢ 走幅跳：２ｍ９８ 

ジャベ：２６ｍ９５ 

○○ ○○ 男子ジャベリックボール投げ ３９ｍ５４ 

○○ ○○ 男子走り幅跳び ３ｍ４８ 

※ 「コンバインドＢ」は、「走り幅跳び」と「ジャベリックボール投げ」の２種目の合計 

点で競う種目です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月３０日（月）の給食の時間に、平田村給食センター栄

養教諭の○○○○様にお越しいただき、朝食の大切さについ

てお話をいただきました。朝食が「あたまのスイッチ」「から

だのスイッチ」「おなかのスイッチ」の３つのスイッチをオン

にすることで、集中力アップ・元気な活動・排便を促す効果

があることを、子どもたちは学びました。ご家庭でも、ぜひ

朝食について話題にしていただきたいと思います。 

                    小平小学校たより 第８号 

文責  校長  高宮  秀徳 

                     令和７年７月７日（月） 
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給食指導～朝食で３つのスイッチオン！～ 


