
｢

体
力｣

「
心
力
」
「
努
力
」

達
の
命
を
守
り
、
安
全
で
楽
し

こ
れ
で
す
ね
！(

※
心
力
と

い
学
校
生
活
を
送
ら
せ
た
い
と

は
、
精
神
力
の
こ
と)

考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

事
故
防
止
の
た
め
に
、
お
子
さ

ん
を
送
迎
す
る
全
て
の
方
（
保

護
者
・
祖
父
母
の
皆

様
等
）

昨
年
末
に
『
福
島
県
児
童
画

に
、
登
校
時
・
下
校
時
に
職
員

展
』
に
お
い
て
、
県
の
第
２
位

駐
車
場
へ
の
乗
り
入
れ
を
行
わ

に
相
当
す
る
賞
を
受
賞
い
た
し

な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

ま
し
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。

(

病
気
や
け
が
等
の
諸
事
情
が
あ

１
月
９
日(

火)

、

日
間
の

全
校
児
童
と
保
護
者
、
さ
ら

○
特
賞(

県
２
位)

る
場
合
は
別
で
す
。)

52

３
学
期
が
ス
タ
ー
ト
し
、
一
週

に
は
蓬
田
こ
ど
も
園
の
園
児
に

冬
休
み
期
間
に
今
か
ら

年
前

２
年

デ
イ
ニ
ア
イ
・

今
後
、
降
雪
の
時
期
と
な
る

82

間
が
過
ぎ
ま
し
た
。

見
守
ら
れ
る
中
、
多
目
的
ホ
ー

永
田
尋
常
小
学
校
の
校
長
先
生
が

イ
チ
ロ
ウ
・
カ
ワ
ヤ
ン
君

た
め
、
道
路
が
狭
く
な
り
ま

今
年
、
最
初
の
行
事
は
、
蓬

ル
で
実
施
す
る
「
席
書
き
」
は

宗
像
金
吾
さ
ん
に
つ
い
て
ま
と
め

す
。
特
に
、
舘
山
公
園
側
で
の

田
小
学
校
伝
統
の
「
新
春
書
き

学
校
の
目
標
や
決
意
を
み
ん
な

た
資
料
を
読
む
機
会
が
あ
り
ま
し

降
車
や
駐
停
車
は
非
常
に
危
険

初
め
大
会
・
席
書
き
」
で
す
。

で
確
か
め
合
う
た
め
に
行
わ
れ

た
。
そ
の
中
に
は
、
金
吾
さ
ん
の

で
す
。
絶
対
に
車
を
止
め
な
い

蓬
田
小
学
校
の
「
新
春
書
き
初

る
も
の
で
す
。

「
マ
ラ
ソ
ン
」
へ
の
考
え
方
が
書

学
校
で
は
、
大
切
な
子
ど
も

で
く
だ
さ
い
。

め
大
会
」
は
２
０
１
１
年
か
ら

今
年
の
席
書
き(

せ
き
が
き)

か
れ
て
い
ま
し
た
。

開
始
さ
れ
ま
し
た
。

の
文
字
は
、
次
の
文
字
で
す
。

彼
は
、
マ
ラ
ソ
ン
は｢

人
生｣

と

「
書
き
初
め
」
は
、
日
本
の

「
立
ち
上
が
ろ
う

言
っ
て
い
ま
す
。
彼
は
農
作
業
を

伝
統
的
な
行
事
で
す
が
、
大
切

何
度
で
も

す
る
の
も
草
鞋(

わ
ら
じ)

を
作
る

な
こ
と
は
、
上
手
・
下
手
で
は

に
も
他
の
人
よ
り
と
て
も
遅
か
っ

な
く
、
気
持
ち
を
落
ち
つ
か
せ

夢

た
そ
う
で
す
。
自
分
が
器
用
で
な

て
自
分
の
心
と
向
き
合
う
こ
と

は

か
な
う

い
こ
と
や
他
の
人
よ
り
余
計
に
働

が
大
事
で
す
。
そ
し
て
、
目
標

心
を
ひ
と
つ
に

か
な
け
れ
ば
追
い
つ
か
な
い
こ
と

・
決
意
を
固
め
る
こ
と
が
大
切

蓬
田
っ
子｣
を
悟
っ
た
そ
う
で
す
。
す
な
わ
ち

で
す
。

こ
の
文
字
に
は
、
蓬
田
小
学

長
距
離
選
手
の
よ
う
に
長
い
時
間

校
の
児
童
一
人
一
人
が
、
失
敗

を
か
け
て
な
し
遂
げ
る
必
要
が
あ

し
て
も
、
何
度
で
も
立
ち
上
が

る
と
悟
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
し
て

り
挑
戦
す
る
一
年
に
し
て
ほ
し

な
ん
と
五
十
歳
の
年
か
ら
マ
ラ
ソ

い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て

ン
の
練
習
を
始
め
た
そ
う
で
す
。

い
ま
す
。
夢
や
目
標
に
向
か
っ

私
は
逆
に
若
く
な
る
つ
も
り
で

て
、
み
ん
な
で
心
を
一
つ
に
で

何
を
や
っ
て
も
若
い
人
と
等
し
い

き
る
よ
う
な
蓬
田
っ
子
を
目
指

「
体
力
」
「
心
力
」
が
あ
る
と
の

し
て
い
き
ま
す
。
模
造
紙
を
貼

自
信
に
充
ち
て
働
き
た
い
の
で

り
付
け
た
紙
に
、
大
き
な
筆
で

す
。
私
の
マ
ラ
ソ
ン
は
私
の
生
活

書
か
れ
た
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
作

で
す
。
難
し
い
問
題
に
も
逃
げ
る

品
を
仕
上
げ
ま
し
た
。
子
ど
も

の
で
は
な
く
、
猛
烈
に
挑
戦
す

達
の｢

夢｣

が
叶
え
ら
れ
る
よ
う

る
。
猛
烈
に
挑
戦
し
て
い
る
と
頭

な
力
を
育
め
る
よ
う
指
導
し
て

が
冴
え
ま
す
。
挑
戦
し
て
い
る
間

参
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
よ
ろ

に
解
決
の
閃
き
が
自
然
に
浮
か
び

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

上
が
っ
て
き
ま
す
。
要
す
る
に
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安
全
確
保
の
お
願
い
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