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インフルエンザに注意
ちゅうい

！ 
ニュース等でご存じの通り、福島県全域において、インフルエンザ・コロナウイルスが流行している状況です。 

本校においても、先週からインフルエンザ A 型とＢ型がそれぞれ発症しています。空気が大変乾燥しており、

今後の状況が大変心配されます。感染拡大を防ぐため、学校内でも予防につとめておりますが、ご家庭でも、

お子さんの健康管理に注意され、予防につとめられますようよろしくお願いいたします。 

微熱程度の発熱でも、インフルエンザと診断される場合もあります。発熱や風邪のような症状が出ている場 

合には、必ず受診し、医師の指示を仰いでください。校内感染防止のため、ご協力をお願いいたします。  

※ インフルエンザと診断されたときは、必ず学校へ連絡して下さい。 
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○ ４８時間以内に病院受診を 

インフルエンザ、特にＡ型は、ふつうのかぜと違い、高熱、強い悪寒、関節痛や筋肉痛などの全

身症状が現れるのが特徴です。（感染力も強い） 

  インフルエンザウイルスは、症状が出てから４８時間で最大に増殖しますので、４８時間以内に

抗インフルエンザ薬を投与すればウイルスの増殖を抑え、重症化を防ぐことができます。  

  

○ 濃厚接触者について（家族が感染症にかかっている者） 

  次のことに注意、確認して登校させてください。 

   ①平熱であること。 

   ②発熱、咳、鼻水、悪寒、食欲不振などの症状がないこと。 

   ③発症している家族が良くなるまでは、マスク着用すること。 


