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来週７日（月）から９日（水）の３日間、いわき陸上競技場で県中体連陸上競技大会が

開催されます。石川支部を勝ち抜いた選手の皆さんには、自己ベストの更新さらには上位

入賞を目指してがんばってほしいと思います。頑張れ、蓬中！

□佐藤 翔吾（共通４００ｍ、リレー）

僕は共通リレーと共通４００mに出場します。共通リレーでは２走なので、

１走の蛍斗くんとのバトンパスをしっかり受けて自分のコースを全力で走り、

次の翼くんへしっかりバトンパスができるように頑張りたいです。

共通４００mは、予選で自分の走りをしっかりして準決勝や決勝に出場でき

るようにしたいです。３年生最後の大会なので悔いの残らないように頑張って

きます。

□阿部 喜史（共通３０００ｍ）

大会では目標タイムを上回る走りをしたいと思

います。みんな僕より速い人ばかりなので、その

中で悔いのない走りができるように頑張ります。

□舘 省吾（共通８００ｍ）

自分の走りをして自己ベスト更新とともに東北大会に出場できるように粘

り、リレーではしっかりと補助や応援をしてきます。

□水野 悠真（共通４００ｍリレー）

僕にとって初めての県大会なので緊張していますが、今まで僕たちを見守っ

てくれた先生方や地域の方々に感謝し、自己ベストを目指して頑張ります。

□大和田蛍斗（共通４００ｍリレー）

東北大会出場！

□折内 翼（共通４００ｍリレー）

４人の心を一つにして、しっかりバトンをつないで東北大会出場できるよう

に頑張ってきます。

７月４日（金）の学級活動の時間に、「クラスの問題点とその改善策を考える。」のテー

マのもと、今までの生活の様子をふり返り、さらに良いクラスを作るにはどうしていけばよ

いかなどを考える「熟議」の活動が行われました。

【目標】自分たちの生活に関する共通の問題について、集団としての考えを発展・統合し、

合意形成をしたり、計画を立てて実行したりすることの大切さに気付かせ、学級

の生活をよりよくしようとする自治的な態度と実践力を育てる。

【こんなことを議題にしてみよう】

○全員が居心地の良いクラスになること。 ○クラスがもっとよくなること。

○クラスがもっと楽しくなること。 ○みんなにお願いしたいこと。

○みんなが困っていること。 ○係の活動のこと。

【こんな所から気付いたことはないでしょうか？】

○朝や帰りの学活で話題になったこと

○生活記録や学級日誌に書いてあることで、クラス全体にかかわること

○係や当番の活動をしていて「～をやりたいのですが」「～で困っています」というこ

と

○他の学級の活動を見ていて、自分たちもやってみたいということ

○休み時間の遊びやおしゃべりで「こんなことしてみたいな」「こんなお願いしてみよ

う」ということ

○代表委員会や各委員会などから頼まれたことや提案したいことから

○学校や学年の活動や学校行事、各教科の学習をもっと充実させるためにしたいこと

授業参観お世話になります

７月１１日（金）に第２回授業参観が行われます。今回は、給食試食会も行われます。

また、学年懇談会では、１学期の学習と生活の振り返り、夏休みの生活について、進路関

係（進路希望調査結果、高校体験入学）についてお話をする予定です。お忙しいところでは

ありますが、よろしくお願いいたします。（給食試食会に参加された保護者の方から、感想

を聞きたいと思っております。）

〈授業参観日程について〉

□給食試食会受付 ： 12:00～ 12:10 《給食試食会メニュー》

□給食試食会 ： 12:10～ 12:40 ・ごはん

□授業参観受付 ： 13:10～ ・とうふとしいたけのスープ

□授業参観 ： 13:25～14:15 ・かぼちゃチーズはるまき

３の１ 数学（教室） ・チンジャオロース

３の２ 英語（教室） ・牛乳

３の３ 美術（美術室）

□学年懇談会 ： 14:25～ （会議室）



１位 会津への学習旅行 ６位 友達が増えた
２位 中体連・部活動 ７位 授業参観
３位 期末テスト ８位 プール
４位 中体連陸上大会 ９位 毎日の生活・休み時間
５位 入学式 10位 菊地先生のボケ

・ＧＷ ・対面式 ・席替え ・給食
・虫歯０本 ・ローマ字を覚えられた


