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いよいよ今週，木曜日（２１日）に基礎学力確認テストが行われます。テスト勉強は計

画的に進んでいるでしょうか？

基礎学力確認テストは，各教科の基礎的・基本的な学習内容の定着と，学習習慣の形成

・確立を目標として行われるテストで，他の定期テストとは趣が違います。

各教科とも暗記・操作など，反復学習を徹底して行えば，確実に点数に結びつくテスト

です。「やればできる！」という達成感，そして成就感を一人でも多くの人に味わっても

らいたいものです。

以下，昨年度の平均点を参考までに掲載します。
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１年生 ９２．１ ８１．９ ７１．９ ９４．７ ７３．０

２年生 ９５．１ ７６．５ ７５．７ ８８．４ ６７．４

３年生 ９５．１ ８０．１ ７１．６ ８９．５ ７５．６

１年生は，初めてのテストで，どんな問題が出るのか，どんな形式で出されるのか…な

どなど不安なことが多いかもしれませんが，先輩たちも反復学習を繰り返すことで上記の

ような平均点数を取ってくることができました。

テストまで残すところ３日となりました。この３日でど

れだけ追い込めるか勝負です！［テスト前日の２０日（水）

は部活動中止となり，いつもの平日より時間が確保できま

す。］

脳科学的にも，暗記や操作は，テスト直前にしっかりと

取り組むのが効果的だと言われています。「声に出す」「手

で書く」ことを通して，しっかりと覚えましょう。（目で

追うだけの学習では，なかなか覚えられません。）

また，テスト勉強を進める上では，以下のことにも注意し

てください。

□「自信がつくまでやりこむ」

→テスト範囲を１回なぞった程度では力はつきません。

□「集中力を発揮できる環境・状態で学習する」

→学習の妨げになるような誘惑物は近くにありませんか？

→ながら勉強になっていませんか？

裏を返せば，上に挙げた２点は，小平中生の課題ということにもなります。今日からの

３日間，テストモードに切り替えて，テスト勉強をやりきってください。期待しています！
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